
ברוח הבודהיזם, אנו בידידי הדהרמה מאמינים כי נדיבות ורוחב לב הם 
התשתית היחידה לצמיחה והתפתחות רוחנית. 

הנדיבות באה לידי ביטוי בנכונותם של מורינו להקדיש את חייהם ללימוד 
ותרגול ולהנחיית תלמידיהם ללא כל ציפייה לתמורה. היא מתבטאת גם 
בעבודת ההתנדבות של עשרות חברים בארגון הפעילויות, באופן שוטף 

ובמהלך ביקורי המורים.
כל זה מאפשר לנו להציע את כל הפעילויות ללא תשלום. כל אחד יכול לבוא 

ולהשתתף בסדנאות ובמפגשים קצרים או ארוכים, ללא שום קשר למצבו 
הכלכלי. זוהי התמורה שאנו מקבלים על התנדבותנו, ובכך גאוותנו.

עמותת ידידי הדהרמה אינה נתמכת על ידי שום גורם חיצוני, ציבורי או 
פרטי. ההוצאות הרבות של ארגון ביקורי המורים והסדנאות מכוסות על ידי 
המשתתפים. כל משתתף מקבל הזדמנות להשאיר, בסיום הפעילות, תרומה 

לכיסוי הוצאות הארגון. בנוסף, ניתנת אפשרות להביע את הערכתנו למורים 
על ידי מתן תרומה למורה עצמו, בהתאם למסורת הבודהיסטית.

התרומה ניתנת בצורה אנונימית ככל שאפשר במגבלות החוק. 
אנו ממליצים בחום להעניק את התרומה בתשומת לב ובמודעות. זוהי 

מתנתכם לאלה שיבואו אחריכם, כדי שיוכלו להנות מפעילות דומה. 
אין צורך לערוך חישובים, אלא לתת בלב פתוח ובטוח. לאחר ארבע שנים 
מוצלחות, אנחנו יודעים בביטחון כי כולנו נדיבים בהרבה ממה שהתרגלנו 

להאמין עד כה.

שלכם בברכה, 
ידידי הדהרמה 

דאנה
           דאנה היא המילה הסנסקריטית לנתינה, ומסמלת את המעלה החשובה מכל

                                    — הנדיבות.  


